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Die uns anvertrauten Menschen sollen

Zuwendung, Unterstiitzung und
individuelle Forderung erfahren.




Leben bei Marien Pflege

515 Wohn- und Pflegeplatze

6

Seniorenzentren

415 Pflegekréfte

In unseren Seniorenzentren leben alte Menschen in
einem ansprechenden Umfeld und in einer behag-
lichen Atmosphare. Wir legen gro3en Wert darauf,
dass die von uns betreuten Menschen ihr Leben
selbstbestimmt fihren kdnnen. Unser Leitmotiv lau-
tet: Mehr fir Menschen.

Wir — das ist die Marien Pflege gGmbH, die in
und um Siegen Seniorenzentren betreibt. Unsere
Hauser sind modern ausgestattet, selbstverstandlich
barrierefrei, und die Einzel- und Doppelzimmer sind
so gestaltet, dass bei der Moblierung Raum fur eine
personliche Gestaltung bleibt.

Die Bewohner sollen sich bei uns ,wie zu Hause
fuhlen kénnen. Zur Wohlfuhl-Atmosphdre tragen

u

verschiedene Aufenthaltsbereiche und Ruhezonen
mit bequemen Sitzgruppen bei. Sehr beliebt bei
den Bewohnern sind unsere Gemeinschaftsraume:
Sie bieten Raum fur kunstlerische, gesellschaftliche
und sportliche Aktivitaten.

Mehr fiir Menschen durch Marien Pflege

Die Pflege alter Menschen verlangt gro3e Verant-
wortung. Wenn Bewohner in unseren Senioren-
zentren alleine nicht mehr zurechtkommen und
Unterstlitzung brauchen, sind unsere Mitarbeiten-
den fir sie da — fUrsorglich, verantwortungsvoll und
kompetent.

In unseren Seniorenzentren bieten wir statio-
ndre Langzeitpflege und Kurzzeitpflege fur altere
Menschen an. Individuell abgestimmte Pflege-
konzepte sowie aktivierende Einzel- und Gruppen-
therapien sind uns besonders wichtig. Wir von
Marien Pflege wollen die Personlichkeit und die
Selbstandigkeit jedes Einzelnen bewahren und stér-
ken. Wir leisten damit gemal’ unserem christlichen
Selbstverstandnis mehr fir Menschen.

Unsere Mitarbeitenden pflegen enge Kontakte
zu anderen Professionen auch aulerhalb der Einrich-
tungen. Unser erklartes Ziel ist es, eine qualitatsori-
entierte Betreuung, eine individuell abgestimmte
Pflege sowie eine umfassende Beratung zu bieten.

Damit wir dem hohen Qualitdtsniveau ent-
sprechen, das Bewohner, Angehérige und nicht
zuletzt wir von uns selber erwarten, orientiert sich
unsere Arbeit stets an den aktuellen Erkenntnissen
der Altersmedizin. Mit einer grof3en Bereitschaft zur
Flexibilitdit ermdglichen es unsere Mitarbeitenden
den Bewohnern unserer Hduser, dass sie auch im
Pflegefall ihren Alltag selbst mitgestalten kdnnen.

Marien Pflege

Mittelbare Pflege

= Unterstltzung durch Kontaktsuche und -aufnahme

= Begleitung Uber eine individuelle Pflege

= Sicherstellung einer Grundpflege nach Standards

= Pflege bei demenzieller/psychischer Verdnderung

= Vermittlung einer umfassenden medizinischen
Versorgung

= Hilfe bei Tagesstrukturierung tber soziale
Angebote

Unmittelbare Pflege

= Strukturierte Informationssammlung

= Entwicklung kognitiver Fahigkeiten

= Starkung kommunikativer Ressourcen

= Gewadhrleistung von Mobilitdt und Beweglichkeit

= Bewadltigung krankheitsbezogener Belastungen

= Sicherstellung von Korperpflege, Kleiden und
Erndhrung

= Férderung von sozialen Beziehungen

= Einschatzung relevanter Risiken bei Pflege und
Betreuung

Alltagliches bei Marien Pflege

Wir von Marien Pflege legen groen Wert auf die
Winsche und Anregungen der von uns gepflegten
Menschen. Wir sind bemtiht, das tagliche Leben
in den Seniorenzentren so zu gestalten, dass ein
Mehr fir Menschen entsteht. Dazu gehort auch
ein Tagesablauf, der sich an den personlichen
Bedurfnissen der Menschen orientiert: sei es der
kleine Hunger zwischendurch oder das Nickerchen
am Nachmittag — die Winsche der Bewohner wer-
den respektiert und moglichst erfullt.

Zum Wohlftihlen gehéren auch die Besuche
von Angehdrigen, Freunden und Bekannten, die
auch gerne das liebgewonnene Haustier mitbringen
dirfen: Sie sind uns jederzeit herzlich willkommen!

Unsere Mitarbeitenden sorgen dafur, dass Lan-
geweile gar nicht erst entsteht. Ob Musizieren, Gym-
nastik oder Themenabende — die Gemeinschafts-
raume unserer Einrichtungen lassen Raum fir viele
verschiedene Aktivitdten.

Jahreszeitliche Feste, Begegnungen von Alt und
Jung sowie Gottesdienste finden grof3en Zuspruch.
Flrdemenziell verdnderte Bewohner bieten wir eine
Alltagsbegleitung. Private Feiern wie Geburtstage
konnen unsere Bewohner in den Seniorenzentren
von Marien Pflege ausrichten. Gerne unterstitzen
unsere Mitarbeitenden die jeweiligen Wiinsche.
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s \Wohlfiihlen bei Marien Pflege
Ein groBes Augenmerk legen wir in unseren
Seniorenzentren auf das Essen. Ob suf3, herzhaft, ve-
getarisch oder gemischt: Das ist im wahrsten Sinne
des Wortes Geschmackssache - die Mahlzeiten
konnen selbstverstandlich individuell kombiniert
werden. Auch die PortionsgroBBe bleibt jedem
Hausbewohner selbst Uberlassen.

Unser erfahrenes Kichenteam sorgt mit ab-
wechslungsreicher Kost fir das leibliche Wohl.
Hat der Arzt eine bestimmte Erndhrung verord-
net, ist diese fur unser Kiichenteam verbindlich. Die
Mahlzeiten kdnnen entweder im Restaurant oder im
Wohnbereich zu sich genommen werden.

Grundsdtze
von Marien Pflege

Unsere Grundséatze, damit sich die Bewohner bei uns wohl und geborgen fiihlen:

= Die Selbstbestimmung unserer Bewohner ist das hdchste Gut. lhnen gilt unsere volle
Aufmerksamkeit.

= Wir orientieren uns am christlichen Menschenbild und nehmen den Menschen
uneingeschrankt an.

= Unsere Bewohner werden entlang unseres Leitbildes von uns gepflegt und betreut;
wissenschaftlich anerkannte Pflegestandards sind fur uns bindend.

In unserer Einrichtung gewéhrleisten wir die Bezugspflege. Die individuelle Pflege
erfolgt dabei interdisziplinar durch alle am Pflegeprozess Beteiligten.

Unsere Pflegedokumentation spiegelt die Umsetzung der Pflegeprozesse wider
und sichert so Transparenz.

= Die Auswertung umfangreicher Daten bildet die Grundlage fir die Entwicklung
unseres Qualitdtsmanagementsystems.

Wir arbeiten im Team mit Angehdrigen, Betreuern, Arzten und Ehrenamtlichen zum
Wohlergehen unserer pflegebedurftigen Bewohner.

Die Aktualisierung unserer Konzeption aufgrund neuester Erkenntnisse und Methoden
ist fur uns wesentlich.

Unser Fachpersonal ist engagiert und flexibel. Regelméallige Weiterbildungen
garantieren eine qualitativ hochwertige Pflege.
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Marien Pflege

Marienheim

Das Marienheim wurde 1929 in Siegen-Weidenau
gegrindet und im Laufe der folgenden Jahrzehnte
auf insgesamt 119 Pldtze erweitert. Seit 1996 gehort
es zum Bereich ,Marien Pflege” des integrierten Ge-
sundheitsunternehmens. Das Marienheim ist eine
moderne Einrichtung, die nicht zuletzt durch ihre
ideale Verkehrsanbindung und die Ndhe zum Ein-
kaufszentrum besticht. Darlber hinaus zeichnet sich
die Einrichtung durch sein besonderes Ambiente
aus.

Dank der zentralen Lage kénnen die Bewohner
so lange wie moglich aktiv.am stédtischen Leben
teilhaben und werden von den Mitarbeitenden in
ihrer Mobilitdt unterstitzt. In direkter Nachbarschaft
zum Marienheim befindet sich die katholische Kir-
chengemeinde St. Josef. Der gepflegte Park, in des-
sen Zentrum sich der Marienbrunnen befindet, ladt
zu Spaziergdngen ein und setzt einen Kontrapunkt
zur stadtischen Umgebung.

Im Haus befindet sich neben dem Restaurant
und der Cafeteria eine hauseigene Kapelle, in der re-
gelméBig Gottesdienste beider Konfessionen statt-
finden.

Das Marienheim hat Tradition in Siegen-Weide-
nau und bietet mehr fir Menschen.

119

Wohn-
und Pflegeplatze

Marienheim
Weidenauer Stral3e 28
57078 Siegen

Telefon 0271 7753-0
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St. Elisabeth

Unser Haus St. Elisabeth in Netphen wurde 1997
eroffnet. Dort verteilen sich 88 Pflegeplatze auf
drei Wohnbereiche. Das familidre, behagliche
Seniorenzentrum zeichnet sich vor allem durch ho-
hen Komfort und guten Service aus und ist in einem
stadtnahen und doch naturbelassenen Umfeld ge-
legen. Davon zeugt nicht zuletzt das nur wenige
Minuten entfernt liegende Naherholungsgebiet
rund um die Obernautalsperre.

Seinen Namen verdankt das Haus der Heiligen
Elisabeth von Thiringen. Getreu ihrem Lebensmotto
,Ich habe euchimmer gesagt, dass wir die Menschen
frohlich machen missen”, legen unsere Pflegekrafte
groBen Wert auf die individuelle und positive Be-
gleitung der ihnen anvertrauten Menschen.

Auch die Lage der Einrichtung ist ausgespro-
chen glnstig: Haus St. Elisabeth befindet sich im
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Zentrum der jungen Stadt Netphen und damit
nicht nur in direkter Nachbarschaft zu den bei-
den Ortskirchen — auch das Einkaufszentrum mit
Geschaften, Arztpraxen, Therapieeinrichtungen, Apo-
theken und Banken liegt nur wenige Gehminuten
entfernt. Ebenfalls in funf Minuten zu FuB zu errei-
chen ist die Bushaltestelle mit Anbindung nach Sie-
gen und in die angrenzenden Gemeinden.

Wohn-
und Pflegeplatze

Haus St. Elisabeth
Bahnhofstralle 64
57250 Netphen
Telefon 02738 697-0



Haus St. Anna

Hausgemeinschaften fir Menschen mit Demenz

Leben in einer familienahnlichen Struktur, mit dem
Geflhl der angenehmen Firsorge und Pflege, ver-
trauten Ansprechpartnern und einem geselligen
Alltag — das ist das Selbstverstandnis von Haus
St. Anna, das 2019 mit 60 modernen und freundli-
chen Pflegepldtzen in ausschlieBSlich Einzelzimmern
erdffnet wurde. Die Bewohner in den Haus-
gemeinschaften sollen so viel Normalitdt und
Selbstandigkeit wie maglich und so viel Beratung,
Pflege und Hilfe wie notig angeboten bekommen.

Damit sich die Bewohner wie ,zu Hause fuhlen”
konnen, tragen verschiedene Aufenthaltsbereiche
und Ruhezonen mit bequemen Sitzgruppen
zur Wohlfuhlatmosphére und Entspannung bei.
Geschulte Mitarbeitende geben mit liebevollem
Einsatz und Verstandnis Sicherheit.

GroRzigige offen gestaltete Gemeinschaftsraume
bieten Raum fir gemeinsame Aktivitdten. Ein weit-
laufiger Garten und die grol3zligig gestalteten Flure
mit Rundlauf und Atrium laden zur Bewegung im
Haus und im Freien ein.

In der Hausgemeinschaft 5 im zweiten Ober-
geschoss leben Menschen mit Demenz, die schwer
und mehrfach erkrankt sind. Diese Menschen be-
notigen bei allen Dingen des Lebens eine vollum-
fangliche Unterstltzung durch die Mitarbeitenden,
inklusive einer palliativen Pflege und Begleitung.
Durch eine ganzheitliche Behandlung soll Leiden
umfassend gelindert werden. So wird ihnen eine
Verbesserung der Lebensqualitat ermoglicht.

Marien Pflege

Wohn-
und Pflegeplétze

Haus St. Anna
Brauersdorfer Str. 70
57250 Netphen
Telefon 02738 34983-0
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Wohn-
und Pflegeplatze
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Mehr fir Menschen

Haus
Mutter Teresa

Mit Haus Mutter Teresa entstand im Jahr 2003 in
Niederfischbach eine sehr schone, zentral im Orts-
kern gelegene Einrichtung, die Uber insgesamt 103
Wohn- und Pflegeplatze verfiigt. Dabei versteht sich
Haus Mutter Teresa als moderne Einrichtung, in der
unser Leitmotiv ,Mehr fiir Menschen” taglich gelebt
wird. Optischer Mittelpunkt der Anlage ist ein grof3-
zUgig gestalteter Park mit Fischteich und einer an-
grenzenden grofRen Terrasse.

In Sichtweite liegt der ,Siegerldnder Dom” mit
seiner neuromanischen Basilika. Die zentrale Lage im
Ortskern bietet ideale Bedingungen fir ein selbst-
bestimmtes Leben im Alter: Haus Mutter Teresa
liegt im Zentrum der Gemeinde, so dass neben Ein-
kaufsmoglichkeiten aller Art auch Hausarzte, thera-
peutische Praxen und Apotheken sowie Behdrden
und Amter gut zu FuB erreichbar sind. Ebenfalls ganz
in der Nahe befindet sich die evangelische Kirche.

Haus Mutter Teresa
An der Stiirze 2

57572 Niederfischbach
Telefon 02734 433-0



Marien Pflege
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Haus St. Klara

Haus St. Klara in Friesenhagen verfugt tber 74 Pfle-
geplatze. Die sehr schon in das Ortsbild eingebet-

tete Anlage besitzt einen Charme, dem man sich
nur schwer entziehen kann, und bietet nicht zuletzt
durch ihre idyllische Lage im Wildenburger Land ein

ideales Pflegeumfeld.
Gleich hinter dem Marien Pflege-Seniorenzen-
trum wurde zudem mit dem ,Garten der Sinne” eine

Wohn-
und Pflegeplétze

Oase zum Wohlfiihlen geschaffen. Hier kénnen sich
die Bewohner das ganze Jahr Gber an der wechseln-
den Bepflanzung erfreuen und auf Wunsch selbst
tatig werden. Als Schmuckstlck des Hauses verdient
die 1914 erbaute Kapelle besondere Erwdhnung, die
die Form eines Miniatur-Kirchenschiffs besitzt. Der ]
jungst errichtete Neubau der Einrichtung schmiegt
sich eng an die Fachwerkarchitektur des urspringli- /
chen Gebiudes an.

Die bestehenden Verkehrsverbindungen wer-
den im Haus St. Klara durch einen hauseigenen
Fahrdienstergdnzt. Zum regelmaigen Angebot zah-
len Einkaufsfahrten nach Siegen, Morsbach oder in
den benachbarten Luftkurort Freudenberg. Dartber
hinaus ermdglicht die Nahe zur Dorfkirche die akti-
ve Teilnahme am christlichen Gemeindeleben und
eben ein Mehr fir Menschen.

Haus St. Klara

% Strahlenbach 10
w ’ A cXE 51598 Friesenhagen
Telefon 02734 28020
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Haus
St. Raphael

Das 2009 fertiggestellte Marien Pflege Senioren-
zentrum Haus St. Raphael in Burbach verdankt sei-
nen Namen dem Heiligen Erzengel Raphael, dem
Schutzpatron der Kranken und Bergleute. Das Haus
bietet insgesamt 71 Wohn- und Pflegeplatze, darun-
ter 15 Kurzzeitpflegeplatze, sowie 12 weitere Platze
flr Tagesgaste.

Groftes Anliegen dieser Einrichtung ist es, Seni-
oren einen zeitgemalen Service und eine individu-
elle Betreuung zu bieten.

Ein schon gestalteter Garten im Innenhof
der Anlage ladt Bewohner und Tagesgaste zu je-
der Jahreszeit zu Spaziergdngen an der frischen
Luft ein. Durch die zentrale Lage im Ortskern sind
Einkaufsgelegenheiten aller Art bequem erreichbar.
Das gilt auch fur Arztpraxen, Apotheken, therapeu-
tische Praxen sowie Kirchen beider Konfessionen.
So sind bestmdgliche Bedingungen fir ein selbst-
bestimmtes Leben im Alter gegeben. Mehr fir
Menschen wird ,gelebt”.

71

Wohn-
und Pflegeplétze

Haus St. Raphael
Steinhardtstralle 4
57299 Burbach
Telefon 02736 5093-0
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Unser Markenversprechen

Marien Marien Marien
. Kliniken Aktiv Hospiz
Marien

Gesellschaft

Siegen ) ) )

e Marien ist mehr. Mehr als ein'Gesundheitsunternehmen. Mehr als ein Krankenhaus. Marien ist immer fur Sie da.
In allen.Lebenssituationen. Von derGeburt an begleitet Sie Marien ganzheitlich mit exzellenten medizinischen,
pflegerischen und rehabilitierenden Leistungen in allen Lebensphasen.

Mehr bedeutetauch die unermidliche Arbeitunseres kompetenten Teams aus qualifizierten Arzten, Pflegern
und Mitarbeitenden;die sich Tag und Nacht mit groler Leidenschaft, mit viel Empathie und auf der Grundlage
christlicher Nachstenlielpe fir Sie engagieren. Mit mehrInformation, Kommunikation und Klarheit lasst das
Marien Sie und Ihre Angehdrigen nicht im Ungewissen.

Modernste Ausstattung, neueste Teehnologien, die Anwendung aktueller medizinischer Wissenschaft sowie
zeitgemal3e Behandlungsmethoden sind'kein Selbstzweck, sondern immer das Mittel, um fiir Sie noch mehr zu
erreichen.

Im Marien fuhlen Sie sich gut aufgehoben und werden bestens versorgt — in derSchwangerschaft, bei
Krankheiten und Verletzungen oder im Alter. Ihre Gesundheit und Ihr Wohlbefinden sind unsere héchsten Ziele,
die uns antreiben, noch mehr zu geben. Ob ambulant oder stationar, in der Vorsorge oder Rehabilitation,

ob bei Jung oder Alt, zu Beginn oder am Ende des Lebensweges — Marien ist als integriertes Gesundheitsunter-
nehmen der firsorgliche und kompetente Partner an Ihrer Seite. Vertrauen Sie auf das Marien — denn wir
wollen mehr fur Sie. Mehr fir Menschen.

Mehr fiir Menschen
m F(r Patientinnen und Patienten
® F(ir Bewohnerinnen und Bewohner sowie Gaste

® F(r Angehorige und Freunde

® F{r unsere Partner bei der Versorgung
® F{r unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
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Marien Pflege gGmbH
Kampenstrae 51 | 57072 Siegen
Telefon 0271 2310

www.mariengesellschaft.de




